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Requalification 
de l'habitat

Terres de Loire Habitat va mener 
plusieurs projets à Droué, dont une 
opération de démolition aux 11 à 17 et 
12 à 22 rue Sociale. 

Le projet a été présenté aux locataires 
qui seront accompagnés pour un 
relogement serein.

Un composteur collectif à Montoire 
Le mercredi 20 mars dernier a eu lieu 
l’inauguration du premier composteur 
collectif présent à Montoire-sur-le-Loir. 
Situé au 7 rue Francisque Allouard, ce 
composteur collectif permet aux locataires 
de déposer leurs déchets alimentaires 

(épluchures, restes de fruits et légumes…) 
et ainsi réduire le volume de leurs 
poubelles. Le compost sera ensuite 
distribué et pourra servir pour les plantes 
des habitants et pour les espaces verts 
de la commune. Le projet est porté par 

la commune de Montoire-sur-le-Loire, la 
communauté de communes Territoires 
Vendômois, le syndicat de traitement des 
déchets Syvalorm, l’association Athena 
(portrait en page 7) et Terres de Loire 
Habitat.

Stop aux 
incivilités 
 

Atelier éco-énergie
à Romorantin 

Comment maîtriser sa consommation d'énergie ? C'est pour accompagner 
les locataires des Favignolles à Romorantin-Lanthenay que Terres de 
Loire Habitat, le Département de Loir-et-Cher, ENGIE et l'ADIL 41 ont 
organisé le 13 février dernier une matinée de sensibilisation autour des  
économies d'énergie. 

Les locataires présents ont pu bénéficier de conseils pour limiter leur 
consommation et d’explications sur leurs factures d’énergie. Le tout 
dans la bonne humeur et avec… un stand de crêpes tenu par l’équipe de  
Terres de Loire Habitat ! Merci d’être venus en nombre !

 

Chèque 
énergie :
Comment 
l'utiliser ?

QUOI DE NEUF ?

Face à la hausse des prix de l’énergie, le 
gouvernement a mis en place un chèque 
énergie, depuis 2018. Attribué aux familles 
modestes, il permet de payer des factures 
pour tout type d’énergie du logement : 
gaz, électricité, etc. Vous le recevez 
automatiquement en fonction de vos 
ressources par courrier, chez vous, une 
fois par an : il n’y a aucune démarche à 
accomplir pour le recevoir. 

Terres de Loire Habitat accepte le chèque 
énergie, contactez votre agence pour 
plus de renseignements.

Dans nos agences, au siège social 
ou par téléphone, notre personnel 
d’accueil subit de plus en plus 
d’incivilités. Terres de Loire Habitat 
tient à vous rappeler que son 
personnel fait le maximum pour 
vous écouter et vous aider. Le respect 
mutuel est indispensable, aucune 
agression verbale ou physique n’est 
tolérée envers le personnel de Terres 
de Loire Habitat. 

Et à tous nos locataires bienveillants : 
merci !

Atelier éco-énergie à Romorantin



ÇA M’INTÉRESSE ÇA M’INTÉRESSE
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Nous avons besoin de votre avis sur ce journal, pour connaître vos attentes et faire évoluer ce support de 
communication. Le contenu est-il intéressant ? Le nombre de pages et la fréquence vous conviennent-ils ?

Vous lisez le journal Mieux Vivre :

	  	 À chaque numéro
	  	 De temps en temps, selon les sujets
	  	 Rarement
	  	 Jamais

Vous trouvez ce journal : 

Agréable à lire : textes lisibles belles images, format dynamique… 
	    Oui 		     Non

Facile à lire : informations claires, sujets intéressants… 
	    Oui 		     Non 		

Ou au contraire : 

Désagréable à lire : articles trop longs, texte trop petit, pas assez 
d’images… 	
	    Oui 		     Non

Difficile à lire : sujets ennuyeux, mots compliqués… 
	    Oui 		     Non 	

Quelles sont les rubriques qui vous intéressent le plus ?

	    Quoi de neuf : l’actualité
	    Ça m’intéresse : le dossier central
	    Vie pratique : les astuces et conseils
	    Rencontre : la présentation d’un partenaire
	    Agenda des sorties : les idées de sorties

Enquête de lectorat 

Donnez-nous votre 
avis sur le journal 
« Mieux Vivre » !

ÇA M’INTÉRESSE ÇA M’INTÉRESSE

Vous avez deux possibilités pour répondre 
à ce questionnaire :

Vous pouvez remplir le questionnaire à l’écrit, dégrafer 
la double page puis l’envoyer par courrier ou la déposer 
dans une agence Terres de Loire Habitat. Vous pouvez 
aussi faire passer la page à votre gardien·ne.

 �Vous pouvez également remplir le questionnaire  
via le QR Code ci-dessous ou par sms si vous recevez 
un message de la part de Terres de Loire Habitat à  
ce sujet.

Quels sujets aimeriez-vous voir abordés dans ce journal ?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Quel nombre de pages vous paraît adapté pour ce journal ?

	    4 pages (plus court)
	    8 pages (le format actuel)
	    12 pages (plus long)
	    Je n’ai pas de préférence

Quelle fréquence vous paraît adaptée pour ce journal ?

	    Tous les 2 mois (plus de numéros)
	    Tous les 3 mois (la fréquence actuelle)
	    Tous les 6 mois (moins de numéros)
	    Je n’ai pas de préférence

Comment préférez-vous recevoir ce journal ?

	    �Déposé directement dans ma boîte aux lettres, comme 
actuellement (par votre gardien·ne pour les immeubles 
ou par courrier pour les pavillons)

	    �Dans la même enveloppe que l’avis d’échéance (cour-
rier du loyer)

	    Envoyé par mail
	    Je n’ai pas de préférence

Avez-vous des remarques complémentaires concernant le 
journal Mieux Vivre ?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Merci
pour votre participation !

Pour toute question, vous pouvez contacter le service 
Communication : communication@tdlh.fr	

mailto:communication%40tdlh.fr?subject=Enquete%20de%20satisfaction
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VIE PRATIQUE
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L’association Athena, qui agit dans le Perche et le Vendômois, 
sensibilise le public à l’environnement depuis 2014. Cela passe par 
des ateliers d'éducation à l'environnement, la conception d'outils 
pédagogiques ou des expertises sur le terrain. 

L’association Athena a pour objectif de sensibili-
ser le public à la protection de l’environnement. 
Elle propose ainsi régulièrement aux habitants des 
animations, sur les thématiques de l’alimentation, 
de l’eau, des déchets, de la biodiversité… 

L’association a aussi développé des outils 
pédagogiques qu’elle met à disposition sur son 
site internet pour une somme modique. Par ailleurs, 
les membres de l’association réalisent fréquemment 
des expertises naturelles sur des sujets variés : 
les chauves-souris, les insectes, les reptiles, les 
oiseaux, etc. 

Athena protège 
et éduque à 
l'environnement

Éducatrice à l’environnement Éducatrice à l’environnement

Nous intervenons sur toutes les activés de l’association, mais plus 
particulièrement sur le thème du compostage collectif. 
Le principe est d’accompagner des collectivités, bailleurs et habitants à 
monter et faire vivre un site de compostage collectif, par exemple en pied 
d’immeuble (voir page 2). Cela passe par du porte-à-porte pour expliquer le 
projet, inviter les habitants le jour de l’installation du composteur et assurer 
le suivi avec un rendez-vous 1 fois par mois, sur place. Avec pour souhait de 
rendre autonomes les habitants dans la gestion et l’utilisation du composteur. 
Le compostage collectif est un sujet qui se développe : nous aurons bientôt 
une quarantaine de sites dans le nord du département ! 

CONTACT

ASSOCIATION ATHENA

Le Petit Vault 41170 Sargé-sur-Braye

Pour le compostage collectif : 
compost@asso-athena.fr

www.asso-athena.fr

Sandie ROUAULT Nathalie ONOF

Trier ses déchets, c’est devenu un geste incontournable dans 
notre quotidien. Mais pensez-vous bien trier ? 

Voici un quizz pour vous tester ! 

10 ans

3 salarié(e)s

45 adhérent(e)s

Vrai ou faux ? Tri des déchets,
testez vos connaissances  !

1. �Je peux empiler mes pots de yaourt  
avant de les mettre au tri 

On connaît tous la technique qui consiste à empiler les pots 
(ou les boites de conserves) pour gagner de la place dans la 
poubelle de tri. C’est une erreur, car les emballages imbriqués 
sont plus difficiles à traiter dans les centres de tri.

FAUX

5. Il faut rincer les emballages avant de les mettre au tri 

C’est inutile et contreproductif, puisque cela utilise de l’eau pour rien : les 
déchets en plastique sont broyés et lavés lors de leur processus de traitement 
tandis que le verre et les métaux recyclables sont fondus et réutilisés.

FAUX

3. Je dois aplatir ma bouteille d’eau vide avant de la 
mettre 	au tri

Vous pouvez écraser votre bouteille, mais attention à ne pas 
l’aplatir complètement. En effet, une bouteille trop plate pourrait 
être analysée par la machine de tri comme un carton ou un papier.

FAUX

2. �Je peux mettre les enveloppes 
dans mon bac jaune de tri

La majorité des papiers se recyclent : 
journaux, publicité, magazines…  
et enveloppes.

VRAI

4. Le verre et certains métaux se recyclent à l’infini

 Le verre et certains métaux (l’acier et l’aluminium par exemple) 
peuvent être fondus et réutilisés à l’infini pour en faire de nouveaux 
objets. Il est donc important de bien les trier  ! 

VRAI

http://www.asso-athena.fr 


AGENDA DES SORTIES

Romorantin
 

ATELIER - ATELIER D'INITIATION 
À LA MAGIE AVEC GAËL

24 avril

Professionnel de la magie, Gaël le magicien et 
son équipe vous proposent un atelier d’initiation 
de 2h à la bibliothèque de Romorantin pour les 
petits et les grands à partir de 7 ans !  
 �Médiathèque municipale Jacques Thyraud 

à 14h 
Renseignements : 02 54 94 41 89 
mediatheque.jeunesse@romorantin.fr

SPORT – 24E 
SLALOM DE 
ROMORANTIN

12 mai
Comme tous les ans, le 
Slalom de Romorantin 
revient pour laisser des 
traces sur l’esplanade de 
la Pyramide ! La matinée 
sera réservée aux essais, suivis des courses 
l’après-midi.
 �Esplanade de la Pyramide 
Renseignements : 02 54 76 66 05

THÉATRE – OPÉRATION LUNE  !
12 juin

Aux États-Unis, en 1865, les gentlemen du 
Gun Club et le Français Michel Ardan décident 
de partir à la conquête de la Lune  ! Seule la 
fantaisie musicale explosive de Jacques 
Offenbach pouvait rendre l’audace romanesque 
de Jules Verne. Humour et sensations fortes 
au rendez-vous ! 
 �L’Entracte à 15h – Tarif : 5€
Renseignements : 06 03 01 06 32 ou 
06 82 28 70 42
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Blois 

ATELIERS - SEMAINE CULTURELLE 
AUTOUR DE LA TURQUIE

Du 22 au 26 avril
L’Espace Mirabeau propose une semaine 
culturelle autour de la Turquie avec des ateliers 
variés pour les enfants, en famille et pour 
les adultes. Il y en aura pour tous les goûts : 
danse, théâtre, musique, ateliers pratiques 
et cuisine ! La semaine sera clôturée par un 
après-midi festif.
 Espace Mirabeau
Renseignements et inscriptions : 02 54 43 37 19

CONCERT - CLINTON FEARON
25 avril

Clinton Fearon est de retour en France pour 
célébrer la sortie de son 3e album acoustique, 
Survival Vibration. La légende jamaïcaine se 
produira en acoustique, en duo inédit avec le 
guitariste Kubix, son compagnon de route et 
de studio.  
 �Chato d’o  
Renseignements : 02 54 45 50 00

SPORT – MACADAM 2024
2 juin

La grande course blésoise est de retour pour 
une 39e édition ! Au programme, des courses 
de trail urbain, des courses pour les enfants, 
une « color-run » et une promenade famille. 
Le village sportif proposera également des 
ateliers de jeux. 
 Place du Château
Renseignements et inscriptions :  
www.blois.fr/attractive/festive/macadam

Vendôme 

ANIMATION – CINÉ-MAGIE :  
« ALORS ON DANSE »

25 mai

Ici, on ondule entre spectacle de magie et 
courts métrages d’animation, en souplesse et 
en rythme. De la valse au hip-hop en passant 
par une parade nuptiale, chacun aura son style. 
La projection sera précédée d’un spectacle 
de Soria Ieng, magicienne de la Maison de la 
magie de Blois.
 �Ciclic Animation à 10h – Tarif : à partir de 5€ 
Renseignements et réservation : 
resa-ciclicanimation@ciclic.fr

FESTIVAL - 
GARE À LA 

ROCHETTE
Du 14 au 16 juin
Avec une programmation 
pluridisciplinaire, Gare à 
la Rochette, c’est bien 
plus qu’une fête de la 
musique  : concerts, jeux 
pour les enfants, mix, 
bar et restauration. 
 �Gare de Thoré-la-Rochette
Renseignements : 02 54 77 06 92

ÉVÉNEMENT – VENDÔME À 
VÉLO

15 au 16 juin
Cet événement rassemble au cœur de Vendôme 
plusieurs milliers d’amoureux du vélo venus 
de la France entière. Cyclistes passionnés, 
collectionneurs, nostalgiques des vélos d’antan 
ou simples curieux, vous trouverez votre 
bonheur lors de ce rassemblement familial et 
populaire. Des randonnées seront également 
organisées pendant le weekend  !
 �Les Grands Près – 10h
Renseignements : 06 02 31 05 45
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